VORTRAGE

10.30 - 11.00 Uhr

11.30 - 12.00 Uhr

13.30 - 14.00 Uhr

14.30 - 15.00 Uhr

15.30 - 16.00 Uhr

16.30 - 17.00 Uhr

Pflegefall — und jetzt?!
(Pflegestutzpunkte im Kreis Olpe)

Demenz - Was jeder wissen
sollte (Michaela Schmidt und
Birgit Lippemeier vom Netzwerk

Demenz Reyion Olpe, Drolshagen,

Wenden)

Zu Hause wohnen im Alter:
Méglichkeiten des bUrger-
schaftlichen Engagements
(AGIL-Buros im Kreis Olpe)

Friherkennung von Darm-
erkrankungen (Dr. med. Karl-
Heinz Ebert, Chefarzt Allgemein-
und Visceralchirurgie des St.
Martinus Hospitals Olpe)

Vorsorgevolimacht
(Rechtsanwalt Martin Dietzmann)

Sturzprophylaxe
(Kreissportbund Olpe e.V.)

Anderungen vorbehalten!

Organisiert durch
den Runden Tisch 50 plus

Der Runde Tisch ist eine Interessengemeinschaft ortli-
cher Akteure der Seniorenarbeit. Diese kornmen aus
unterschiedlichen Bereichen: Hauptamt und Ehren-
amt, Dienste, Eimriechtunyen, Kirchen, Vereine und
Verbdnde, Palitik und Venwaltung sowie interessier-
te Bdrgerinnen und Buryer. Initiiert wurde der Runde
Tisch imgdahr 2012 durch das seniorennetzwerk- und
Ehrenamisblro AGIL (AKTion ft

Generationen, ~ Integration
und Lebersqualitat)”_ der
Stadt Olpe. Neben/dem
Austausch von Informao-
fionen erarbeitet dieses
Netzwerk eigene Projek-
te und Ideen rund um das
Thema ,Generation 50 plus®.

kostenloser Sehtest < begehbarer Darm
Hausnotruf « Bad- und Mébelausstellung
Blihnenprogramm - Getréinke und Imbiss

Kreisstadt Olpe
Amt Bildung, Soziales, Sport

Franziskanerstr. 6
57462 Olpe
Ansprechpartnerin: Frau Antekeuer-Maiworm

E-Mail: t.antekeuer@olpe.de
Tel.. 02761/83-1248
Fax: 02761/83-2248

Internet: www.olpe.de
Facebook: www.facebook.com/StadtOlpe
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,Leben gestalfen —
bewusst und aktiv*

Stadthalle Olpe




AUSSTELLER

VEREINE/VERBANDE

Selbsthilfegruppe depression-, angst- und
panikerkrankte Menschen Olpe

Arbeitsgemeinschaft Olper Senioren
Interessenyemeinschaft fur die Belange von
Seniorinnen und Senioren in Olpe

Arbeitsgemeinschaft der Selbsthilfegruppen
des Kreises Olpe

Zusammenschluss der Selbsthilfegruppen
des Kreises Olpe

Freiwiligenborse Olpe

Anlaufstelle fur burgerschafltiches Engagement;
Vermifttflung von Ehrenamt an Vereine, Institutio-

nen, Organisationen

KAB Olpe
Katholische Arbeithehmerbeweguny

Kreisverkehrswacht Olpe e.V.

Kolpingsfamilie Olpe
Katholischer Sozialverband

VdK Ortsverband Olpe

FREIZEIT/REISEN
Olper B&derbetriebe GmbH - Freizeitbad Olpe

Kreissportbund Olpe e.V. mit Stadtsportverband
Olpe e.V. und Kneippverein im Kreis Olpe e.V.

Kultur in Olpe
ReisebUro Harnischmacher

Reiseburo Hutte

WOHNEN
Verband Wohneigentum NRW e.V. (Kreisverband
Olpe, Gemeinschaften Olpe und Thieringhausen)
Seftzt sich fur ein mdylichst langes Leben in der
eigenen Immobilie ein.

Das Bad Frank WeiB
Mébelhaus Zeppenfeld

BILDUNG
Katholische Bildunysst&tte fur Erwachsenen-
und Familienbilduny Olpe

Volkshochschule des Kreises Olpe

GESUNDHEIT
Olper Apotheken

Katholische Hospitalyesellschaft
Sudwestfalen yGmbH

Linden Apotheke und Franziskus Apotheke

in Zusammenarbeit mit Dr. med. Karl-Heinz Ebert,
Chefarzt Allgemein- und Visceralchirurgie des
St. Martinus Hospitals Olpée

Medica
Hilfsmittel und Artikel unter anderem der Pflegye
und der Reha

’SCH

R
BERATUNG '?UN DE?‘

AGIL Seniorennetzwerk- und Ehrenamtsbtro
Ansprechstelle fur Senioren; Vermittluny von
Ehrenamt in Privathaushalte

Demenz-Servicezentrum Reyion SUudwestfalen

Landesarbeitsyemeinschaft Seniorenbtros NRW
Interessenvertretuny von SeniorenbUros in NRW

Pflegeberatunyg und PflegestUtzpunkte
im Kreis Olpe

Verbraucherzentrale NRW
Behindertenbeauftragte des Kreises Olpe
DRK-Mehrgenerationenhaus Olpe

Wohnraumférderuny des Kreises Olpe

AMBULANTE HILFEN/WOHLFAHRTSVERBANDE
AWO Ortsverein Olpe und Kreisverband
Siegen-Wittgenstein/Olpe

Die Brucke Sudwestfalen gGmbH
Caritas Zentrum Olpe
DRK-Kreisverband Olpe e.V.

Gabriele Hoffmann Seniorenbetreuuny

VERSICHERUNGEN
DEBEKA

Ergo

Provinzial



