Kurstermine:

Dienstags:
19.02.2013 17.30-19.45 Uhr

26.02.2013 17.30-19.45 Uhr
05.03.2013 17:30-19.45 Uhr
12.03.2013 17.30-19.45 Uhr
19.03.2013 17.30-19.45 Uhr
09.04.2013 17.30-19.45 Uhr
16.04.2013 17.30-19.45 Uhr
23.04.2013 17.30-19.45 Uhr
07.05.2013 17.30-19.45 Uhr

14.05.2013 17.30-19:45 Uhr

Anmeldung:

Katholische Bildungsstatte

Tel. 02761 / 942200

Leitung: Susanne Stelzer u. Team
Ort: Friedrichstr.4, Olpe

Kooperationspartner

Kath. Bildungsstatte
Susanne Stelzer

Tel.: 02761/9422012
stelzer@kbs-olpe.de

Kreis Olpe/Stadte u. Gemeinden
Adelheid Lutteke

Tel.: 02761/81-548
a.luetteke@kreis-olpe.de

Kath. Hospitalgesellschaft
Ulrike Klein

Tel.: 02761/85-2949
u.klein@martinus-hospital.de

Hinweis:

Diese Fortbildung wird in Anlehnung an das
Modellprojekt NRW ,,Familienbildung 2010 -
Zukunftsentwicklung familienbezogener
Dienste auf der Basis von Familienbildung,
Betreuung und Beratung“ zur Unterstlitzung
und Entlastung von Familien mit pflegenden
Angehorigen durchgefihrt, dient als
psychosoziale Erganzung der bestehenden
Angebote der ambulanten Pflegedienste und
stationaren Altenpflegeeinrichtungen. Die
Teilnahme wird durch ein Zertifikat
bescheinigt.

Bei Vermittlung ist eine Erstattung der
Kursgebiihr moglich.

GOTT UND DIE WELT.
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Neue Perspektiven -
Begleitung im Alter

Qualifizierung
zum/r freiwilligen
Seniorenbegleiter/in



Einladung

Haben Sie Freude am Umgang mit
alteren Menschen?

Haben Sie zwei bis drei Stunden
Zeit in der Woche?

Suchen Sie eine freiwillige
Aufgabe?

Konnen Sie sich vorstellen,
alteren Menschen zu Hause oder
in einer Senioreneinrichtung
etwas von lhrer Zeit zu schenken?

Neue Perspektiven -
Begleitung im Alter

Der Anteil alter Menschen in
unserer Gesellschaft nimmt
kontinuierlich zu. Die Gefahr der
Vereinsamung alter Menschen ist
nicht zu Ubersehen. Alte
Menschen brauchen Menschen,
die sie unterstutzen, die ihnen
Zeit schenken, mit ihnen ihre
Interessen gestalten, ihnen
zuhoren, Anteil an ihrem Leben
nehmen.

Unser Seminar richtet sich an
interessierte Manner und Frauen,
die sich vorstellen konnen, alte
Menschen in Seniorenheimen oder
zuhause stundenweise zu
begleiten und die sich auf eine
solche Tatigkeit vorbereiten
mochten.

Inhalte der
Qualifizierung

Altwerden / Altsein in
unserer Gesellschaft
Veranderungen im Alter /
Alterserkrankungen
Beschaftigungsmoglichkeiten
mit alten Menschen
Organisatorische Aspekte
von Institutionen und
ambulanten Einrichtungen in
der Altenhilfe (Aufgaben,
Rechtsgrundlagen,
Versicherungen, etc.)
Auseinandersetzung mit dem
Thema ,,Ehrenamt“ und
,Freiwilligenarbeit“
Gesprachsfuhrung



